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WML is verantwoordelijk voor uw 
drinkwater en de leidingen tot en met 
de watermeter. Gaat er daar iets fout, 
dan lossen onze monteurs dat op. Maar 
vanaf de watermeter is een storing de 
verantwoordelijkheid van de eigenaar 
van het pand. WML laat u echter niet 
zwemmen en heeft een  video gemaakt 
met handige tips. We laten zien wat het 

werkterrein van WML is, wat ú op kunt 
lossen en waarvoor het beter is om een 
installateur te laten komen. 

Hoe los je dat op? 

onderandere zomer24

Nét niet koken
Het gepocheerde ei

Watermaker & 
brandweerman

COOL 
de zomer door

Waterstoring in huis

Water en een 
scheiding
Als u gaat scheiden, verlaat meestal 
één van beiden het huis. Het is dan 
belangrijk te kijken op welke naam de 
wateraansluiting staat. Dat kan heel 
gemakkelijk via mijnWML op www. 
wml.nl. Als de contracthouder het 
huis verlaat, is er actie gewenst. WML 
kan de wateraansluiting namelijk niet 
op een andere naam zetten.

Verlaat u het huis, terwijl de aanslui-
ting op uw naam staat, dan meldt u 
zich af en geeft u de actuele water-
meterstand door. Ook dat kan via 
mijnWML. U ontvangt dan binnen 
twee weken een eindafrekening. 
Degene die in het huis blijft wonen, 
meldt zich aan als nieuwe klant en 
krijgt een nieuw klantnummer. Als 
er minder mensen in het huis blijven 
wonen, wijzigt het termijnbedrag.

Kijk op 
www.wml.nl 

of scan de QR-code

Wat voor soort vragen komen er eigen-
lijk binnen via telefoon, e-mail en social 
media?
Salma: “De vragen zijn heel divers. Soms 
wil men uitleg over een factuur en er zijn 
regelmatig vragen op het moment dat 
mensen de jaarlijkse meterstand door moe-
ten geven. Ook komt het voor dat mensen 
een bouwaansluiting via ons aanvragen, 
of vragen wat er moet gebeuren op het 

Vraag het 
de watermakers

moment dat een verhuizing aanstaande is. 
Allemaal vragen en verzoeken waar ik snel 
een antwoord op heb.”

Zijn er ook lastige vragen?
“We beschouwen vragen nooit als lastig. 
Maar er zijn wel zaken die meer tijd vergen, 
zoals klachten. Die nemen we uiteraard heel 
serieus. Daar zijn soms meerdere afdelingen 
bij betrokken, en dan kost het me wat 
meer tijd om het hele verhaal boven tafel 
te krijgen. Dan ben ik ook blij dat ik hier al 
wat langer werk en korte lijntjes heb met de 
collega’s hier op kantoor.”

Je hebt ook collega’s die thuiswerken dus?
“Collega’s werken inderdaad ook met 
regelmaat thuis. En dat gaat ook prima. 
Maar zelf werk ik het liefst op kantoor. Ik 
beantwoord hier een mix van e-mails en te-
lefoontjes. De variatie in vragen en klanten 
maakt het werk heel leuk.”

Jij spreekt niet alleen Nederlands, maar 
ook Arabisch en zelfs wat Farsi. Gebruik 

je die laatste twee ook?
“In eerste instantie beantwoord ik vragen 
in het Nederlands. Maar als ik merk dat 
iemand beter in het Arabisch is geholpen, 
dan doe ik dat uiteraard. Dat voordeel 
heb ik dan weer. Maar indien nodig, 
beantwoorden mijn collega’s ook wel eens 
vragen in het Engels, Duits of Limburgs 
dialect. Op onze website is er overigens ook 
een mogelijkheid om zaken te vertalen. Wel 
zo handig.”

Je beantwoordt behoorlijk wat mails 
per dag en zit daarnaast uren aan de 
telefoon. Zitten er soms vragen bij die je 
niet meteen verwacht?
“Tuurlijk. De meeste vragen en opmerkin-
gen zijn vrij standaard: werkzaamheden, 
watermeters, meterstanden, facturen, 
verhuizingen… Maar soms zijn het ook 
bijzondere dingen: er staat een hert op een 
perceel van WML en die kan er niet meer 
uit. Ik weet dan gelukkig waar ik dit bin-
nen het bedrijf moet beleggen.”

Want je wilt altijd een oplossing bieden?
“Zeker! En het liefst direct tijdens het 
contact. Soms lukt dat niet, maar dan ga ik 
op zoek naar een antwoord en kom ik er zo 
snel mogelijk op terug. We zijn als klanten-
service toch het eerste aanspreekpunt van 
WML en dat willen we zo goed mogelijk 
invullen.”

Wil jij net als Salma onze klanten te 
woord staan, kijk dan op 
www.werkenbijwml.nl voor onze vaca-
ture van klantenservice medewerker of 
andere vacatures.

Scan de QR-code 
om de video te 

bekijken

Salma Al Mansouri werkt sinds 2021 
bij de klantenservice van WML. 
Samen met haar collega’s geeft ze 
antwoord op vragen en behandelt ze 
verzoeken van klanten. Het ant-
woord op de meeste vragen is te vin-
den op www.wml.nl. Ook de meeste 
zaken rondom de wateraansluiting 
kunnen klanten hier regelen, al dan 
niet via het klantportaal mijnWML. 
WML vindt het belangrijk om ieder-
een zo goed mogelijk te helpen. En 
daar staan Salma en haar collega’s 
voor klaar. 
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koken…

Wie het eten niet kookt (100°C), maar zachtjes pocheert in 
water van 70°C tot 85°C, zorgt ervoor dat voedingsstoffen 
zoals vitaminen en mineralen goed gehouden blijven. 
Bovendien blijven de smaak en de textuur van de producten 
veel beter behouden.  

Pocheren is echt een zachte kookmethode die de natuurlijke 
smaken van voedsel in stand houdt. Doordat je geen olie of 
vet gebruikt bij pocheren, helpt het ook als je op de lijn wilt 
letten. Je kunt pocheren in puur Limburgs drinkwater, maar 
daar ook smaken aan toevoegen zoals kruiden, specerijen, 
groenten of bouillon, waardoor jouw eten een subtiele, 
verfijnde smaak krijgt.

Wie nog nooit gepocheerd heeft, zou in ieder geval een 
keer vis en eieren kunnen proberen. Zalm gaat fantastisch. 
Verwarm een flinke pan water met daarin extra smaakmakers 
zoals citroenplakjes, verse kruiden, knoflook of sjalotten 
tot pakweg 80°C. Leg nu zalmfilets (met vel) voorzichtig in 
het vocht en hou dit op temperatuur. Als je filet 2,5 cm dik 
is, zal de zalm na 10 minuten klaar zijn. Vis hem met een 
schuimspaan voorzichtig uit het water. Proef hoe sappig hij 
smaakt.

Begin met koken

	1	 Verwijder het harde uiteinde van de asperges en 
schil ze. Kook ze ± 10 min. in kokend gezouten water of 
stoom ze.

	2	 Breek vervolgens voorzichtig een ei in een kleine kom. 
Dit helpt om te voorkomen dat eventuele schaalstukjes in 
het kokende water belanden. En dan begint het leukste 
gedeelte… 

Nog bekender dan gepocheerde vis, 
is het gepocheerde ei. 

Wij geven een recept voor asperges met gepocheerde eieren. Heerlijk voor 4 personen.

-	 4 eieren
-	 1,5 kilo witte asperges-	 peper

En voor de mousselinesaus-	 1 eidooier  
-	 5 cl witte wijn  
-	 2,5 cl witte azijn -	 100 g boter  

-	 peper en zout  

Nét 
niet

Pocheren is lekkerder en gezonder

	3	 Roer met een lepel in het bijna kokende water om 
een draaikolk te creëren. Dit helpt het eiwit tijdens het 
pocheren rond de dooier te wikkelen voor een mooi gevormd 
gepocheerd ei.

	4	 Houd het kommetje met het ei dicht bij het 
wateroppervlak en laat het ei voorzichtig in het midden van 
de draaikolk glijden. 

	5	 Laat het ei ongeveer 3-4 minuten pocheren. Laat het 
meteen in koud water schrikken om het kookproces te 
stoppen.

	6	 Maak de saus: doe de eidooier, de wijn, de azijn, peper en 
zout in een steelpan. Verwarm ze op een heel zacht vuurtje, 
terwijl je voortdurend in de vorm van een 8 klopt. Het moet 
een beetje als vla worden. Voeg dan beetje bij beetje en al 
kloppend de gesmolten boter toe. Let erop dat de saus niet 
kookt!

	7	 Leg de asperges op warme borden en overgiet ze met 
saus. Leg de gepocheerde eieren voorzichtig op de asperges. 
Prik elk ei open en strooi er wat peper en zout op.
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Watermaker én brandweerman
Bjorn Goossens

Pompstation 
Grubbenvorst klaar 
voor de toekomst

WML is altijd op zoek naar getalenteerde nieuwe 
medewerkers. Het werft daarom mensen met de kreet 
‘Word watermaker. Breng jezelf mee’. In de campagne 
spelen medewerkers van WML de hoofdrol: ze tonen 
hun rol binnen WML, maar ook de rol die ze daarnaast 
nog hebben: ijshockeyster, danseres, coureur of… 
brandweerman. Wij spreken een brandweerman én 
opzichter bij het aansluiten van nieuwe waterleidingen. 
Als overeenkomst zien we 'water', maar Bjorn ziet er 
meer. 

“Als ik thuis ben, dan meld ik me aan bij de brandweer. Dan 
weten ze dat ik beschikbaar ben. Dat doe ik ook wanneer ik 
thuis aan het werken ben. WML vindt dat goed. Ze zien wel 
in, dat ik maatschappelijk relevant werk doe als brandweer-
vrijwilliger. We hebben een team van 25 actieve vrijwilligers, 
verdeeld in twee ploegen. Gemiddeld rukken we toch wel 
twee keer per week uit. Er gebeurt van alles op het smalste 
stukje van Limburg. We hebben een autosnelweg, trein, veel 
natuur en huizen. Doordat we een 10 kuub waterwagen 
hebben, worden we ook veel ingezet bij natuurbranden op 
andere plekken.”

Bjorn krijgt een vergoeding voor zijn vrijwilligerswerk, maar 
doet het toch vooral uit passie. Ook zijn vader was brand-
weerman. Na een carrière in de installatietechniek begon 
Bjorn in 2018 bij WML als monteur, waar hij opklom tot 
opzichter: “Ik zorg voor de voorbereiding van de aanleg van 
nieuwe leidingen en hou toezicht op de uitvoering. In mijn 
rol als regievoerder onderhoud ik de contacten met de bewo-
ners, gemeente, uitvoerende aannemer en provincie. Ik stuur 
ter plekke de werkzaamheden aan en zorg ervoor dat ze naar 
de ideeën van WML worden uitgevoerd.”

Bij de brandweer heeft Bjorn recent zijn bevelvoerdersop-
leiding afgerond. Hij weet nu hoe hij de ploeg aan moet 
sturen en doet dat ook. “Die kennis neem ik natuurlijk mee 
naar WML, waar ik even zo goed verantwoordelijk ben en 
een flinke ploeg mensen aan het werk heb. In die rol moet je 
mensen ook echt aanspreken als het niet goed gaat. Dat heb 
ik natuurlijk wel geleerd, maar daar zitten wel nog groeikan-
sen. Ik voel me hier bij WML én als brandweerman werkelijk 
verantwoordelijk voor mijn werk. Als ze me nodig hebben, 
ben ik er.”

Bjorn Goossens weet hoe lastig het is om de juiste mensen 
binnen te halen: “WML is steeds op zoek naar mensen met 
de juiste spirit en als ik daar met mijn verhaal aan bij kan dra-
gen, dan doe ik dat graag. We hebben mooie functies vacant 
die er werkelijk toe doen. Je bent toch met de watervoorzie-
ning van alle Limburgers bezig. En die van alle Limburgse 
brandweermensen.”

Benieuwd naar WML als werkgever?  Kijk op werkenbijwml.nlImpressie van het nieuw te bouwen pompstation

Als sinds jaar en dag pompt WML in de buurt van Lottum 
grondwater op, om daar drinkwater van te maken voor 
35.000 inwoners van (gedeeltes van) Venray, Bergen en 
Horst aan de Maas. Het gaat jaarlijks om zo’n 3 miljard liter, 
dat wordt gewonnen in een waterwingebied van circa 23 
voetbalvelden groot. Het pompstation aan de Broekhuizer-
weg in Lottum heet, bijzonder genoeg, Grubbenvorst en 
het wordt in de komende jaren volledig vernieuwd. Een 
omvangrijke klus die geklaard wordt onder regie van WML’s 
projectmanager Hans Honee. 

Waarom is het nodig dat er een nieuw pompstation komt?
Hans Honee: “De winning in Grubbenvorst is een belangrijke 
schakel in de Limburgse drinkwatervoorziening. We hebben 
op die plek te maken met een aantal uitdagingen, zoals de 
verzilting van het grondwater, die maken dat we onze ver-

gunning op dit moment niet helemaal kunnen benutten. Verder 
moeten we een aantal pompputten vernieuwen en is het ge-
bouw waar we het water zuiveren en op transport zetten naar 
klanten, verouderd en niet meer geschikt voor het nieuwe type 
zuivering dat we voor ogen hebben.”

Wat maakt dat het zo’n uitdagende klus is?
“Tijdens de nieuwbouw moet het maken en leveren van 
drinkwater vanuit deze locatie gewoon doorgaan. Dat maakt 
dat we alles in fases en goed doordacht uit moeten voeren. We 
zetten niet alleen een nieuw gebouw neer, maar er komt ook 
een zestal nieuwe winputten, een nieuwe spoelwatervijver, 
drinkwateropslag én een vernieuwde zuivering. Die laatste 
wordt modulair, wat betekent dat we ze in de toekomst sneller 
aan kunnen passen als de omstandigheden erom vragen. Voor
bereid op de toekomst, dus.”

Wanneer is het klaar?
“In de eerste fase zijn er zes nieuwe putten geboord en inge-
richt. Dit jaar gaan we verder het wingebied herinrichten en 
bouwen we een nieuwe spoelwatervijver. Daar wordt het wa-
ter dat we gebruiken om de filters schoon te spoelen, verwerkt. 
Ook starten we dit najaar met de bouw van het zuiverings- en 
distributiegebouw, dat in 2026 wordt opgeleverd. Daarna slo-
pen we het oude gebouw en bouwen een nieuwe drinkwater-
opslag. Over vier jaar zijn we dan klaar voor een duurzame en 
toekomstbestendige drinkwaterlevering vanuit Lottum!”

heerlijkwater 6 / 7



Hoe kom je COOL de zomer door
	5	 Ventilator
Je hoeft geen dure airconditioner 
te kopen om de hitte in de 
slaapkamer tegen te gaan. Een 
goed en goedkoop alternatief 
is een vochtige handdoek of 
laken die je voor een ventilator 
hangt. Een schaal met ijsblokjes 
voor de ventilator heeft ook een 
soortgelijk effect.

	6	 In bed
Met warm weer kan je lichaam 
de hitte erg moeilijk kwijt. Het 
gevolg is dat je niet slaperig wordt 
en slecht slaapt. Vul daarom een 
kruik met ijskoud water en leg die 
in je bed. Of vul een washandje 
met wat ijsblokjes en leg die op 
je lichaam, bijvoorbeeld op je 
polsen of in je nek. Ga niet ijskoud 
douchen voor het slapen gaan; 
dat zet je je lichaam juist aan het 
werk om warmer te worden. Lauw 
douchen werkt wél. 

	3	 Polsen 
		  onder de koude kraan
Je polsen onder de kraan houden 
helpt zeker wél. Hier zitten grote 
bloedvaten die niet zomaar 
vernauwen. Het helpt dus ook, 
om de polsen wat langer onder 
de koude kraan te houden. Britse 
onderzoekers zeggen overigens 
dat je beter je hele hand onder die 
koude kraan kunt houden.

	4	 Drink
Drink minstens twee liter water, 
of zelfs wat meer als je de 70 bent 
gepasseerd. Op warme dagen 
zweet je meer en dan moet je 
extra drinken om het vochtverlies 
weer aan te vullen. Volgens het 
Voedingscentrum zijn water, thee 
en koffie de beste dorstlessers 
en mag je rosé en biertjes juist 
helemaal niet meetellen bij je 
drinkquotum.

	

Het wordt steeds een beetje 
warmer in Limburg en dus 
is het zaak om ook op de 
warmste dagen deze zomer 
het hoofd koel te houden. 
Water helpt daarbij. We 
laten hier zien hoe je met 
kraanwater de ergste hitte 
kan bestrijden. Zes coole tips 
voor de warmste dagen:

	1	 Handdoek in de nek
Je koelt het snelst af, door goed 
doorbloede plekken, zoals je nek, 
te koelen met koud water of een 
natte handdoek. Al je bloedvaten 
bij de huid staan wijd open als het 
zo warm is. Dan helpt die koude 
natte handdoek extra goed.

	2	 Pootje baden
Met de voeten in een koude teil 
of emmer; dat klinkt aantrekkelijk 
en je zou het op een warme dag 
uren willen doen. Maar dat werkt 
niet! Kort dippen wel. Als je lang 
met de voeten in koud water gaat, 
vernauwen de bloedvaten en krijg 
je het juist warmer.

	

Dubbelwandige 
drinkflessen:

Iedereen weet dat we, juist ook op zomerse dagen, veel 
water moeten drinken. Uit de kraan heb je het altijd 
fris bij de hand. Maar hoe houd ik, als ik op pad ga, het 
drinkwater in de zomer lekker koel? Koop eenmalig een 
dubbelwandige drinkfles en je hoeft nergens meer dorst te 
hebben. Wij vonden ze al vanaf 7 euro.

Er zijn veel verschillende merken dubbelwandige drinkflessen 
te koop. Handige flessen van roestvrijstaal. Ze zijn robuust en 
houden water tot wel 24 uur lang heerlijk fris. Dat is lekker! 
Vul de fles in de ochtend met koud drinkwater, eventueel wat 
ijsklontjes en een smaakmaker als citroen of munt en je hebt 

de hele dag een koele dorstlesser bij de hand. De flessen kun 
je overal mee naartoe nemen, want ze kunnen tegen een 
stootje.

Kijk als je een dubbelwandige fles uitzoekt goed of de 
vulopening groot genoeg is om er ook ijsblokjes in te doen en 
maak een bewuste keuze voor de dop: er zijn sportdoppen, 
schroefdoppen en doppen met een rietje. Bij sommige flessen 
kun je ook verschillende doppen aanschaffen. Best handig. 
Houdt de flessen van binnen goed schoon, spoel alle zeep 
goed weg en laat ze zonder dop drogen.

Tot wel 24 uur 
heerlijk koud water

24/7
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Limburgs drinkwater 
voor sporters, schutters 
en Pinkpoppers
Vele sporters, schutters en festival-
gangers kunnen en konden ook dit 
jaar rekenen op gratis Limburgs 
drinkwater. WML is partner van di-
verse toonaangevende Limburgse eve-
nementen, zoals de Venloop in Venlo, 
de Kennedymars in Sittard, Limburgs 
Mooiste in Heerlen, Pinkpop in Land-
graaf en het OLS in Beekdaelen. 

Hiermee kunnen deelnemers van 
Noord tot Zuid, van jong tot oud en 
van klein tot groot genieten van het 
o zo gewone en vanzelfsprekend 
lijkende water op deze evenementen. 
Goede hydratatie tijdens het sporten is 
belangrijk om goede sportprestatie te 
kunnen leveren. En ook zorgt het water 
ervoor dat de schutters tijdens het OLS 
fris en kwiek blijven, zodat ze raak 
kunnen schieten. De duizenden Pink-
poppers komen natuurlijk voor Sam, 
Calvin en Ed, maar voor iedereen is er 
ook dit jaar weer verfrissend en gratis 
Limburgs drinkwater. Vers getapt en 

aangeboden door de watermakers van 
WML. 

WML zorgt al bijna een eeuw voor 
betrouwbaar drinkwater voor alle 
Limburgers. En dat blijven we ook in 
de toekomst doen. Thuis en ook op 
aansprekende Limburgse evenementen. 
Op al deze evenementen zamelen we 
geld in voor Water for Life, die daar-
mee zorgen voor schoon drinkwater in 
gebieden elders op de wereld waar dit 
niet vanzelfsprekend is. Dat maakt de 
samenwerking met deze evenementen 
extra bijzonder.

Ook doneren voor Water for Life? Scan de 
QR-code en ga naar de donatiepagina van 
WML op de website van Water for Life. 
Bedankt alvast!

Marnix Langerak uit Maastricht 
heeft een druppelslang in zijn tuin 
liggen, draait de kraan dicht bij het 
tandenpoetsen en… 
“Ik was ooit in Namibië. Een enorm 
droog land. Daar zag ik op het toilet een 
bordje met ‘if it's yellow let it mellow, if 
it's brown flush it down’. Dat pas ik nu 
thuis ook toe. Scheelt al gauw een stuk 
of vier spoelingen per dag. Dat is toch 
16 liter drinkwater.”

Laura Knipsael uit Herten gebruikt de 
kleine spoelknop van de WC, doucht 
kort en…. 
“Ik heb twee jaar terug toen we hier 
kwamen wonen een flinke regenton 
gekocht. Ik had ineens een heuse moes-
tuin en ik vind dat je de plantjes dan ge-
woon met regenwater moet begieten. 
Past helemaal bij mijn filosofie. Vorig 
jaar, met die lange hete zomer, had ik 
aan mijn regenton niet genoeg. Maar 
dan hebben we gelukkig WML nog.”

Zo doen zij het

Annet van Es uit Weert heeft een wa-
terspaarder in de kraan, kocht net een 
nieuwe wasmachine die veel minder 
water gebruikt en… 
“Ik geef de plantjes buiten altijd water 
met het ongezouten water waarin ik 
de groenten kook. Zo krijgen ze wat ex-
tra voedingsstoffen en bespaar ik toch 
een beetje water elke keer. Water van 
het eitjes koken is ook heel goed. Daar 
zit kalk in.”

WML zorgt al bijna 100 jaar voor voldoende en betrouw-
baar drinkwater. En dat blijven we doen. We vinden het 
vanzelfsprekend dat drinkwater uit de kraan komt, maar 
door vervuiling, klimaatverandering en een stijgende 
vraag wordt dit een steeds grotere uitdaging. 

Door bewust om te gaan met drinkwater, kan iedere 
Limburger ons hierbij helpen. Op de website 
wml.nl/rustigaanmetdekraan geven we handige tips om 
bewust om te gaan met drinkwater. We vroegen het ook 
aan een aantal klanten. Zo doen zij het.
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Een zomerse 
puzzel

Winnaars verplichten zich om toestemming te geven voor, en medewerking te verlenen aan, eventuele redactionele aandacht rond het winnen van hun prijs. 
Medewerkers van WML en haar toeleveranciers zijn uitgesloten van deelname.

T	 S	 R	 O	 V	 N	 E	 B	 B	 U	 R	 G	 M	 K

S	 W	 N	 E	 P	 M	 O	 P	 V	 E	 E	 L	 E	 O

O	 N	 A	 E	 D	 R	 I	 N	 K	 R	 C	 E	 T	 L

K	 E	 A	 T	 N	 F	 A	 A	 N	 L	 E	 G	 E	 S

K	 L	 R	 U	 E	 B	 M	 S	 L	 O	 P	 I	 N	 R

E	 E	 K	 I	 R	 R	 E	 G	 E	 N	 T	 O	 N	 B

N	 D	 W	 N	 E	 A	 B	 I	 K	 S	 P	 N	 E	 S

E	 N	 A	 T	 H	 N	 A	 A	 R	 S	 P	 E	 D	 L

L	 A	 A	 S	 C	 D	 N	 O	 D	 U	 T	 L	 I	 E

E	 W	 D	 O	 O	 W	 D	 A	 T	 J	 F	 L	 E	 S

O	 M	 O	 E	 P	 E	 B	 N	 E	 D	 E	 A	 H	 S

K	 L	 A	 N	 T	 E	 N	 S	 E	 R	 V	 I	 C	 E

T	 A	 A	 V	 E	 R	 K	 O	 E	 L	 E	 N	 S	 N

Drinkwater en de

vakantietijd…

Gaat u deze zomer lekker op vakantie, dan zijn er voor wat 
betreft het drinkwater twee zaken belangrijk: wat doet u 
met de watervoorziening thuis én hoe is het water op de 
vakantiebestemming. Wij geven u graag enkele tips.

Thuis
Thuis wordt er, als u weg bent, even helemaal geen water 
verbruikt. Althans dat is de bedoeling. Het kan natuurlijk zo 
zijn dat er tijdens uw vakantie ergens een waterlek ontstaat. 
Zonder dat iemand het in de gaten heeft, kan dan veel water 
weglopen en dat kan ook serieuze schade veroorzaken. Over-
weeg daarom om het water in de vakantie even af te sluiten. 
Of, om in ieder geval de kraan naar de wasmachine dicht te 
draaien. Dat is beter thuiskomen.

Bent u weer thuis, dan moet u oppassen voor legionella. Dat 
is een bacterie die zich in stilstaand en relatief warm water 
kan ontwikkelen. Ze gedijt het best in water van 25°C tot 
45°C. Legionella kan leiden tot een ernstige longontsteking. 
Spoel daarom de leidingen bij thuiskomst goed door en leg 
daarbij de douchekop in een emmer met een dweil er over. Zo 
voorkomt u dat het water vernevelt. Doorspoelen is sowieso 

win 
één jaar

gratis 
water

AANLEG, BADSPONS, BAND, BEETJES, BRANDWEER, COOL, DORST, DRINK, 
FLES, GRUBBENVORST, KAN, KLANTENSERVICE, KOELEN, KRAAN, KWAAD, 
LEGIONELLA, LESSEN, METEN, NAT, POCHEREN, POLS, POMPEN, PUT, RECEPT, 
REGENTON, SCHEIDEN, SLOK, SOKKEN, TUIN, VAAT, VERKOELEN, WANDELEN, 
WATERBADJE, WATERMAKER, WML

We hebben weer een gezellige 
wegstreeppuzzel voor u, met allerlei 
woorden die u in deze Heerlijk Water 
kunt vinden. We geven u 34 woorden 
die u weg kunt strepen in het vierkant 
met letters. Ze staan van links 
naar rechts, van onder naar boven, 
diagonaal en omgekeerd verstopt. Veel 
letters worden in meerdere woorden 
gebruikt.

De 34 woorden die u moet wegstrepen:

Hebt u alle woorden gevonden, dan 
vormen de elf overgebleven letters een 
woord. Het is een eigenschap van water.  
Stuur dit woord voor 15 september in. 
Dat kan naar puzzel@wml.nl of nog 
gewoon per briefkaart naar  
Puzzel Heerlijk Water,
Postbus 1060, 6201 BB Maastricht. 

Drie lezers kunnen met de puzzel een 
jaar lang gratis water winnen. WML 
kijkt daarvoor naar uw waterverbruik 
in de laatst gemeten periode. Deze 
hoeveelheid krijgt u gratis aangeboden. 
De prijswinnaars van de puzzel uit 
Heerlijk Water winter 2023/24 zijn: me-
vrouw Janssen uit Roermond, mevrouw 
Heijkoop uit Hoensbroek en mevrouw 
Vermeulen uit Wanssum. Gefeliciteerd!

WML geeft tips

fijn. Water is een natuurproduct en zo hebt u weer vers 
water in de leidingen. Vang het water wél op en gebruik het 
bijvoorbeeld voor de planten.

Op vakantie
Ook tijdens de vakantie heeft drinkwater uw aandacht 
nodig. In de meeste Europese landen kun je tegenwoordig 
gewoon uit de kraan drinken. Alleen zal de smaak soms een 
beetje tegenvallen. Want, anders dan in Nederland, is het 
niet ongebruikelijk dat er chloor wordt toegevoegd om het 
water bacteriologisch betrouwbaar te houden. In delen van 
Roemenië, Bulgarije en Moldavië is het drinkwater zeker nog 
niet betrouwbaar en kunt u beter flessenwater drinken. Het 
is in de rest van de wereld sowieso altijd raadzaam om lokale 
adviezen te volgen en indien nodig flessenwater te gebruiken 
als er twijfels zijn over de veiligheid van het kraanwater. 

Fijne vakantie!
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Voor waterweetjes, inspiratie, evenementen en kraanwateractualiteiten: 
volg ons op Facebook, Instagram en LinkedIn.

Bubbels

colofon Heerlijk water is een uitgave van WML, Concept Zuiderlicht, Vormgeving IMMX 
Illustraties Beeldplus, Fotografie Zebra Fotostudio en WML, Redactie Edwin Hendriks (WML) en IMMX, Druk Senefelder Misset

Wandelen 
met water 
onder je 
voeten

 Onkruid bestrijden: 

doe het goed

Waterloos
Waterspits: 
piekverbruik in 
ochtend en avond

Ook deze zomer kan het zomaar weer heet en droog 
worden. Op hele warme en droge dagen gebruiken we 
meer drinkwater. En dat doen we ook nog eens tege-
lijk. Het piekverbruik tussen 6 en 10 uur in de ochtend 
én avond noemen we de waterspits. Door de grote 
vraag naar drinkwater tijdens de waterspits belasten 
we de drinkwaterproductie en het waterleidingnet 
extra zwaar. Met een aantal eenvoudige tips kunnen 
we voorkomen dat er dan mogelijk minder drinkwater 
uit de kraan komt.

Douche bijvoorbeeld voor of na de waterspits. Lukt 
dat niet, probeer de (extra) douchebeurt dan te beper-
ken tot 3 minuten. Om dat te timen kun je bijvoor-
beeld een favoriet muzieknummer uitzoeken van min-
der dan 5 minuten. Op Spotify vonden we een playlist 
met ‘songs to sing in the shower’. Besproei, of nog 
liever begieter de tuin na 10 uur in de avond. Dan is er 
minder vraag naar water én verdampt er ook minder 
water zodat er meer bij de planten terecht komt. Of 
spoel de vaat niet voor, voordat deze in de vaatwasser 
gaat. Het vaatwasmiddel moet zich namelijk aan vuil 
kunnen vasthechten om goed zijn werk te doen. Bij té 
goed afgespoelde borden lukt dit niet optimaal. Kijk 
op wml.nl/waterspits voor meer informatie.

De meeste waterwingebieden van WML zijn, als je er 
voorzichtig bent, toegankelijk voor wandelaars. Je loopt 
hier met het kraanwater van morgen onder je voeten. En 
omdat WML heel erg zuinig is op deze gebieden, vind je 
hier vaak de mooiste natuur. Wie op www.route.nl gaat 
zoeken op ‘waterbronnen van limburg‘ vindt daar alle 
wandel(en fiets-)routes.

Onderzoek laat zien dat nog steeds veel 
mensen onkruid bestrijden met chemi-
caliën. Die zitten vaak in groene flessen, 
maar zijn allesbehalve groen. Deze 
chemicaliën zijn een bedreiging voor 
de watervoorziening. Ze vervuilen de 
bodem en daarmee op den duur ook het 
grondwater waar drinkwater van wordt 
gemaakt. Sommige mensen gebruiken 
azijn, wat heel onschuldig klinkt, maar 

doe dat niet. Azijn is schadelijk voor 
het milieu. Beter is het om uw onkruid 
duurzaam en met respect voor de 
natuur te verwijderen: borstel of brandt 
het weg tussen de tegels. Warm water 
werkt ook. Trek het onkruid met wortel 
en al tussen de tegels vandaan en uit 
de rest van de tuin. Zo kunt u met een 
gerust hart genieten van een onkruid-
vrije tuin en stoep.

We zien ze steeds meer: ‘waterloze urinoirs’. Dat scheelt 
natuurlijk drinkwater. Maar hoe werken ze?
In plaats van traditionele spoelmechanismen maakt dit 
systeem gebruik van baanbrekende technologieën om urine 
efficiënt af te voeren zonder gebruik van drinkwater. Ze 
hebben een speciaal nat of droog filter, dat de urine door-
laat, maar de geur vanuit het riool effectief tegenhoudt. 
Deze urinoirs hebben een absoluut glad oppervlak aan de 
binnenkant van het urinoir, zodat er geen druppel aan de 
wand blijft kleven.

Net als wij hebben uw huisdieren in de zomer ook voldoende drinken nodig. 
Als vuistregel mag u aanhouden dat een hond of kat 50 milliliter water per 
kilogram lichaamsgewicht drinkt. Dat betekent dat een kat van 4 kilo per dag 
ongeveer twee deciliter water moet drinken en een hond van 20 kilo ongeveer 
een liter. Alle WML buitenwatertaps zijn deze zomer ook weer open. Handig 
voor als u een lange wandeling met de hond gaat maken.

Dorstige huisdieren

Kijk op 
www.route.nl of 
scan de QR-code
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nat

24 kilo
Als jij 40 kilo weegt, dan ben je ongeveer 24 kilo 
water. Je bestaat dus vooral uit water en verder 
uit wat andere dingen, zoals botten, organen en 
spieren. Je bloed, ogen, hersenen en spieren, 
hebben allemaal water nodig om te kunnen zien, 
denken en bewegen. Zelfs voor het verteren van 
je eten is water nodig. Doordat je zweet en plast 
verlies je ook veel water. Dat moet je écht elke 
dag aanvullen. Het gezondst is om daar gewoon 
kraanwater voor te drinken.

Proefje
Doe wat slaolie in een 
glas en doe daar een 
ijsklontje in. Dat drijft!  
Wacht nu rustig tot 
het ijsklontje gaat 
smelten. Het water zal 
juist naar de bodem 
van het glas gaan.  

Zo zie je: ijs is  
lichter dan slaolie en 
water juist zwaarder. 
Bijzonder toch?

Gorilla
Hoe komt een gorilla 
uit het water?

Natte sokken
Klinkt wellicht gek, maar 
trek als het weer zo warm  
is in de zomer als je gaat 
slapen natte sokken aan. 
Leg wel even een handdoek 
aan je voeteneind. Daar 
koel je echt van af. Richt, 
voor extra effect, je 
ventilator op je voeten.

Zuinig douchen?
Zuinig douchen? Hou de tijd in de 
gaten. Zie jij meer dan tien 
verschillen?
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